
Objectifs
• Assurer la sécurité des personnes soignées présentant une insuffisance et/ou une

anomalie cardiaque

• Améliorer les capacités à prendre en charge des situations de patients présentant un

arrêt cardio respiratoire (ACR)

• Maitriser l’identification des arythmies stables et instables

• Connaitre les gestes efficaces à réaliser en cas d’arrêt cardio respiratoire (ACR)

Module 1

• L’IDE face à l’urgence :

✓ Cadre réglementaire

Module 2

• Rappel d’anatomie et de physiologie :

✓ Le cycle cardiaque

✓ L’activité électrique du cœur

Module 3

• L’électrocardiogramme :

✓ Le matériel nécessaire

✓ Les conditions de réalisation

✓ Les bases de la lecture ECG

✓ Les signes d’alerte et les anomalies d’un tracé

Module 4

• Principaux troubles du rythme et de la conduction :

✓ Les troubles de la conduction

✓ Les arythmies supraventriculaires

✓ Les arythmies ventriculaires

✓ Les facteurs arythmogènes

Programme de la formation

Modalités pédagogiques
• Apports théoriques

• Cas concrets

• Analyse de pratiques à partir de situations simulées sur mannequin TECHNICABLE

Modalités d’évaluations

• Evaluation initiale afin de mesurer le niveau de connaissances

• Evaluation des connaissances et/ou compétences acquises en fin de formation

• Evaluation de satisfaction des participants

• Remise d’une attestation individuelle de la formation

Public concerné
Infirmier(e).D.E

Prérequis
Aucun

Intervenant
Infirmier D.E – Instructeur Advanced Medical Life Support

(AMLS)

Durée 
2 jours (14 h) en présentiel 

Date 
Nous contacter

Lieu 
Intra ou Inter

Nombre de participants  
Session ouverte à partir de 6 participants
Groupe limité à 12 participants

Tarif individuel  
530 euros

Tarif de groupe  
Nous contacter

Contact 
NATHALIE MARTINI 

04 13 42 75 11/n.martini@ifsilablancarde.com

Accessibilité
Un référent handicap est à votre disposition afin de
faciliter l’intégration des personnes en situation de
handicap, contactez-nous.

URGENCES ET ARYTHMIES INSTABLES


