
LES SECRETS
Références disponibles à la bibliothèque de l’IFSI Blancarde

(hors secret professionnel et secret des origines)

1- Livres

Les Enfants du sida / HERVE, Jane (1996).
EN BREF : Regard sur les enfants atteints du sida et sur les mères, leur désir d'enfants, l'annonce de la
maladie, le secret, la mort de l'un des parents...

Les Familles face au sida / RUFFIOT, André ; (Dir.) (1995).
EN BREF : Altération de l'idéal familial, narcissisme, place du père, désir d'enfant, adoption, secret de
famille, notion de "mauvaise mère".. sont autant de problématiques induites par la maladie du sida;
Stratégies éducative et de prévention, pratiques et mentalités sexuelles; Accompagnement des familles
pour renouer les liens et proposer un travail d'écoute primordial

L'Annonce du handicap à l'adolescence / DUBOSC, Patrice ; HIRSCH, Emmanuel (
2005).
EN BREF : L'annonce de la maladie, circonstances et enjeux pour un adolescent et sa famille, place du

secret et des paroles, rééducation et appropriation, stades et deuil, narcissisme; cas du traumatisme
crânien, cas de l'épilepsie, témoignages et ressentis, insertion socioprofessionnelle et scolaire..

De L'Ethique médicale aux droits des patients (1995).
EN BREF : La protection des atteintes au corps humain et lois de la bioéthique, les enjeux éthiques, les
droits aux soins, lutte contre la douleur, accès aux soins et exclusion, aléa thérapeutique, rôle des
associations de malades, consentement éclairé aux soins, indemnisation et prise en charge, les difficultés
de l'information à l'hôpital, confidentialité et secret, accès au dossier médical, statistiques

2- Articles

Les Risques de l'adolescence in: SOINS PEDIATRIE-PUERICULTURE, n° 214, 2003.
- pp.15-33.

EN BREF : Notion et visages du risque à l'adolescence: tabac, cannabis, sports extrêmes, séropositivité
et secret, risque de grossesse... le jeune face à l'autorité de l'adulte, notion de limite et de défi;
Typologie de la consommation de cannabis (motivations), ateliers thérapeutiques et travail de
médiation en hôpital pédiatrique, prévention, éducation et sexualité par les centres de planification

L'Enfant et la prison in: SOINS PEDIATRIE-PUERICULTURE, n° 204, 2002.- p. 15-36.
EN BREF : Dossier faisant le point sur les "bébés taulards" (mères détenues avec leur bébé;

Accompagnement, maternité, accouchement, PMI, soin, nurserie); l'implication de l'enfant dans la
situation de ses parents détenus (culpabilité, responsabilité...) nécessite une écoute et une prise en
charge thérapeutique; cette situation ne doit pas être cachée (secret, tabou, honte); Une association de
bénévoles accompagnent les enfants en visite de leurs parents; L'aide psychologique alliant art et
thérapie peut soulager la souffrance des adolescents incarcérés; Rôle du visiteur de prison

Alzheimer: secrets de famille in: L'INFIRMIERE MAGAZINE, n° 192, 2004.- pp. 22.
EN BREF : Une étude est actuellement en cours pour tenter de cerner les besoins des familles et des

aidants
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Le Patient au cœur du réseau de soins in: SOINS PSYCHIATRIE, n° 247, 2006.- p.17-39.
EN BREF : Réhabilitation d'un parcours de vie, historique et rôle des réseaux en psychiatrie, cas d'un
réseau pour les enfants autistes (partenaires, conventions, dispositifs de soins..), réseau de soins
somatiques en psy, place des assistantes sociales pour que le "fou reste citoyen" (réhabilitation
psychosociale, structures d'hébergement pour personnes âgées, tissu associatif; Notion de secret partagé

Les Turbulences de l'adolescence: trouver le bon interlocuteur in: OBJECTIF SOINS, n°
83, 2000.- pp.12.
EN BREF : L'article est ciblé sur la notion de secret et de partage notamment concernant les jeunes
séropositif: la découverte de la séropositivité entraine une crise identitaire (rapport aux autres); il
apparait que dans ce cas les soignants sont les plus sollicités pour "délivrer" l'adolescent de son secret;
pour les problèmes scolaires ce sont les parents et pour les problèmes affectifs plutôt les pairs qui sont
concernés

Secrets de famille in: SOINS PSYCHIATRIE, n° 209, 2000.- pp.11.
EN BREF : Le secret dans la famille peut devenir déstructurant et engendrer des perturbations pour les
enfants qui ressentent une discordance entre ce qui est pressenti et ce qui est dit.

Un Groupe de rencontre d'adolescents séropositifs au vih in: SOINS PEDIATRIE-
PUERICULTURE, n° 197, 2000.- pp.32-34.
EN BREF : Tabou, secret, peur des projets d'avenir... Un groupe de rencontre institué au sein d'un
hôpital de l'AP-HP permet à des adolescents de se rencontrer régulièrement autour de ce qui ne
constitue plus une différence, mais un point commun; il permet au jeune de sortir de son isolement et lui
fraye un passage vers un avenir possible

Quand adolescence rime avec séropositivité in: SANTE MENTALE, n° 75, 2003.- p.12-16.
EN BREF : Le sida est toujours sous le sceau du tabou et du secret; les soignants doivent prendre en
charge la souffrance des jeunes notamment dans le "non-dit familial"; témoignages d'adolescents sur le
vécu de la pathologie et réflexion sur les pratiques à risque malgré une information effectivement perçue

Je Vais te dire un secret.. in: SANTE MENTALE, n° 122, 2007.- pp.23-76.
EN BREF : Le secret vu comme un poids, ou comme un pouvoir (rétention). Il permet parfois de se
construire. La place des secrets de familles et comment en parler à ses enfants. Secret des institutions de
soins, secret professionnel et informations partagées. Place du soignant en psychiatrie entre confidences
et secrets dans sa relation de soins...

Les Soignants et le secret in: SOINS PEDIATRIE-PUERICULTURE, n° 191, 1999.- pp.31-32.
EN BREF : Au-delà de l'obligation légale du secret professionnel, il s'agit de réfléchir sur la portée et
l'impact de la divulgation des confidences échangées avec le patient et le partage de son intimité,
notamment avec les enfants hospitalisés
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